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OBJETIVO:

Establecer las medidas de control necesarias para evitar contagios por covid-19,
durante losrecreos, utilizacion de servicios higiénicos, traslados en pasillos y otras

actividades.

ALCANCE:

Este procedimiento aplica a docentes, estudiantes, asistentes de la educacién y
auxiliares de aseo.

RESPONSABILIDADES:

Establecer los recursos necesarios para asegurar el cumplimiento del

Director del procedimiento en su establecimiento y la implementacion de todas las
Establecimiento medidasnecesarias para disminuir los riesgos de contagio por COVID-
19.
Directivo de Gestionar la informacién administrativa y logistica para asegurar que
Turno elestablecimiento cuente con los insumos.
Conocer el presente procedimiento de trabajo.
Docentes y Cuidar los equipos e insumos destinados para la correcta aplicacion
Asistentes de la _
., delprocedimiento.
educacién
Ejecutar y cumplir la correcta aplicacion del presente procedimiento.
Encargado
Controlde Supervisar y controlar el cumplimiento del procedimiento en los
Gestion y establecimientos.
procesos
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Comité Apoyar en la gestion de prevencion de riesgos y todas las medidas
Paritario de | necesariaspara cuidar la salud de los colaboradores, segin DS N°54.
Higiene y
Seguridad
Auxiliar de | Realizar tareas de limpieza y desinfeccion.
servicio Apoyar las actividades del presente procedimiento.

4. DEFINICIONES Y CONCEPTOS CLAVES:

5.
5.1

5.2

No hay.

DESARROLLO DE ACTIVIDADES

En todos los espacios del establecimiento:

El uso de mascarilla es obligatorio, debiendo mantener en todo momento el
distanciamiento fisico de 1 metro. Respecto de los saludos, estos deberan ser
sin contacto fisico.

De los Recreos

De acuerdo con el cuadro de responsabilidades, (Ver punto N°3) se debe
gestionar, implementar y mantener en todos los niveles la correcta sefializacion
de normas de higiene y distanciamiento fisico.

Via megafono se reforzara medidas sanitarias tales como: correcto lavado de
manos, uso obligatorio de mascarillas, distanciamiento fisico y suspension de
uso de pelotas y balones deportivos para evitar vias de contagio.

Docentes y asistentes de la educacion velaran por el cumplimiento del presente
procedimiento.

Después de cada recreo y antes del ingreso a las salas los estudiantes deben
lavarse las manos o usar alcohol gel.

Auxiliares de aseo, deberan establecer rutinas de limpieza y desinfeccion de
superficies de contacto al término de cada recreo.
La salida al recreo sera de uno en uno, respetando la distancia minima, en

orden desde el estudiante que esta mas cerca de la puerta, y respetando el
orden de las filas.
Al salir y al volver a la sala de clases el estudiante, debera utilizar alcohol gel

paradesinfectar sus manos.
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5.3

Para dos cursos de la jornada, previamente definidos, anterior a la salida
al recreo seran acompanados por el docente hasta el bafio para lavarse
las manos y luego seran llevados a la zona definida en el patio para
consumir su colaciéon mientras quedan a cargo de otro funcionario quien
estara a cargo de ese grupo mientras dure el recreo supervisando el
distanciamiento fisico, uso correcto de mascarilla, entre otros. Al ingresar a
la sala, los estudiantes deben desinfectar sus manos con alcohol gel.

Los otros dos cursos de la jornada, previamente definidos, desinfectaran
sus manos con alcohol gel y seran conducidos por el docente hasta la
zona que les corresponde en el patio para el momento del recreo y
quedaran a cargo de otro funcionario quien supervisara el cumplimiento de
las normas de distanciamiento, uso correcto de mascarilla, entre otros.
Una vez finalizado este momento de esparcimiento, el docente a cargo los
llevara al bafio para que laven sus manos, luego acompafara a la sala
para que saquen su colacién y conducira nuevamente a la zona del patio

ya utilizada para que puedan comer su colacion y cambiar su mascarilla.

Consideraciones acerca de las colaciones traidas desde casa:
El estudiante debe lavar sus manos antes y después de consumir alimentos.

Cada colacién debe venir en un empaque cerrado.
Esta prohibido el compartir alimentos con otras personas.
Se debe evitar aglomeraciones en todo momento.

Los desechos deben ser depositados en los basureros dispuestos para tal
efecto.

La colaciéon se consume en el lugar dispuesto en el patio para cada curso ( Ver
anexo )
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5.4 De la mascarilla al momento de consumir colaciones traidas desde casa.

- Cada vez que el estudiante se disponga a consumir su colacion, este debera
considerar demanera rigurosa la siguiente secuencia:

* Lavar sus manos con agua y jabén.
* Retirar de forma correcta la mascarilla desde los sujetadores que van a la

oreja (Ver anexo N°1).
* Guardar la mascarilla en bolsa para posteriormente, disponer en basurero.

* (Una vez que la mascarilla se encuentra en la bolsa, esta debera
encontrarsecerrada en todo momento).

¢ Realizar el consumo de su colacion.
* Realiza lavado de manos con agua y jabén o solucion de alcohol gel.
e Colocar nueva mascarilla.

6. REGISTRO DE FORMULARIOS
Sin formularios.

7. ANEXOS
Anexo N°1 Recambio de mascairrilla.

Anexo N°2 Horarios de recreo e Higiene

Anexo 3 Turnos de patio
CONTROL DE CAMBIOS

4 FECHA DE .
VERSION VIGENCIA NUMERAL INFORMACION MODIFICADA
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ANEXO N°1 RECAMBIO DE MASCARILLA.

Lavarse las manos Coger y abrir la Tomar por la parte Ponerla sobre |a cara y pasar  Ajustar los bordes de la Ajustar el dip nasal Cubrir con las manos y
ylacara, mascarilla. delantera y dejar libre las gomas por la cabeza, mascarilla a su la nariz exhalar con fuerza para
las bandas de sujecién.  ajustar una por encima y contomo. comprobar si hay fuga
otra por debajo de 12 oreja. de aire.

1 |2 3 4 2 X
—— e Q=D
& [ 7
La mascarilla es Retirar las gomas sinfocar — Desechar la Lavarse las No llevarla fuera Notocar la parte delantera Mo llevar la
la tiltima proteccidn |a parte delantera de la mascarilla en el manas. del lugar indicado. delamascarillanilacara.  mascarilla colgando.
aretirar. mascarilla contaminada. contenedor indicado.
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Anexo 2: Horario de recreos e higiene

Jornada Mafana

Jornada Mafana

Curso

Horario

Proceso

Sector

50

09:00 a 09:15

Higiene

Bano

09:15 a 09:30

Recreo

Patio Chacabuco

10:30 a 10:45

Higiene

Bano

10:45 a 11:00

Recreo

Patio Chacabuco

60

09:15 a 09:30

Higiene

Bano

09:30 a 09:45

Recreo

Patio Kiosco

10:30 a 10:45

Higiene

Bano

10:45 a 11:00

Recreo

Patio Kiosco

70

09:15 a 09:30

Recreo

Patio Galeria

09:30 a 09:45

Higiene

Bano

10:45 a 11:00

Recreo

Patio Galeria

11:00a 11:15

Higiene

Bano

80

09:15 a 09:30

Recreo

Patio Sala

09:30 a 09:45

Higiene

Bano

10:45 a 11:00

Recreo

Patio Sala

11:00a 11:15

Higiene

Bano
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Horario de recreos e higiene

Jornada Tarde

Jornada Tarde

Curso

Horario

Proceso

Sector

KO

15:00 a 15:15

Higiene

Bano

15:15a 15:30

Recreo

Patio Chacabuco

16:30 a 16:45

Higiene

Bario

16:45a 17:00

Recreo

Patio Chacabuco

10

15:00 a 15:15

Higiene

Bano

15:15a 15:30

Recreo

Patio Chacabuco

16:30 a 16:45

Higiene

Bario

16:45 a 17:00

Recreo

Patio Chacabuco

20

15:00 a 15:15

Higiene

Bano

15:15a 15:30

Recreo

Patio Kiosco

16:30 a 16:45

Higiene

Bario

16:45a 17:00

Recreo

Patio Kiosco

30

15:15a 15:30

Recreo

Patio Galeria

15:30 a 15:45

Higiene

Bario

16:45a 17:00

Recreo

Patio Galeria

17:00 a 17:15

Higiene

Bano

4°

15:15a 15:30

Recreo

Patio Sala

15:30 a 15:45

Higiene

Bario

16:45a 17:00

Recreo

Patio Sala

17:00 a 17:15

Higiene

Bano
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Anexo 3

Turnos de patio

Jornada Manana

Horario Zona Lunes Martes Jueves Viernes

Procedimiento | Carolina Jaque |Carolina Jague |Carolina Jaque | Carolina Jague

09:00 a 09:45 | Bafio Carmen Rojas |Carmen Rojas | Carmen Rojas | Carmen Rojas
Patio Galeria Caro Gonz R.  |Javiera M Caro Gonz. S. |Yvannia
Patio Salas Jossellin Jossellin Jossellin Nicole G

09:15 a 09:30 - - — - — - — - —
Patio Chacabuco |Belén Mufioz  |Belén Mufioz  |Belén Mufioz | Belén Mufioz
Kiosco Fabiola Fabiola Andrea Javiera M
Procedimiento  |Carolina Jaque |Carolina Jague |Carolina Jaque

10:30 a 11:15 | Bafio Carmen Rojas  |Carmen Rojas | Carmen Rojas
Patio Galeria Caro Gonz R.  |Javiera M Caro Gonz. S.
Patio Salas Micole G Yaritza Yaritza

10:45 a 11:00 - - — - — - —
Patio Chacabuco |Belén Mufioz  |Belén Mufioz | Belén Mufioz
Kiosco Yvannia Fabiola Fabiola

Jornada tarde
Horario Zona Lunes Martes Jueves Viernes

Procedimiento  |Alexy Quant Alexy Quant Alexy Quant Alexy Quant

15:00 a 15:45 | Bafio Carmen Rojas | Carmen Rojas |Carmen Rojas | Carmen Rojas
Patio Galeria Caro Gonz. S. |Javiera M Fabiola Javiera M
Patio Salas Javiera S. Javier Yaritza Nicole G

15:15 a 15:30 - - - . = - - N =
Patio Chacabuco |Belén Mufioz  |Belén Mufioz  |Belén Mufioz | Belén Mufioz
Kiosco Nicole G Kathering Nicole B Yartiza
Procedimiento  |Alexy Quant Alexy Quant Alexy Quant

16:30 a 17:15 | Bafio Belen Mufioz Belén Mufioz Belen Mufioz
Patio Galeria Yvannia Javiera M Margarita
Patio Salas Andrea Javier Fabiola

16:45 a 17:00 - — - —
Patio Chacabuco | Lilibeth Fabiola Lilibeth
Kiosco Yartiza Kathering Yaritza
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